
Personzentrierte Psychotherapie 

für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 

 

Belastende Lebenssituationen,  Lebenskrisen  oder  schwere bzw. chronische Erkrankungen 

sind nur einige der Ursachen, die zu immer wiederkehrenden seelischen Leidenszuständen, 

Problemen sowie zu Verhaltensauffälligkeiten bei Kindern führen können.  

Psychotherapie ist dann hilfreich und sinnvoll, 

� wenn sie ihre Probleme alleine oder mit Hilfe von Familie oder Freunden nicht mehr 

bewältigen können, 

� wenn sie sich selbst besser kennen lernen wollen, 

� ihre persönliche Entwicklung fördern möchten oder 

� ihr Selbstwertgefühl und ihre Lebensfreude steigern wollen. 

 

In einer einfühlsamen, respektvollen Atmosphäre begleite und unterstütze ich meine 

KlientInnen bei Ihrer Entwicklung und Suche nach der für Sie passenden Problemlösung und 

Veränderung. 

 
Kosten: 

Erstgespräch (50min): 35,- 

Einzeltherapie (50min): € 50,- 

Es ist noch kein Kostenzuschuss über die Krankenkasse möglich. 

 

Bettina Lintz 
Psychotherapeutin in Ausbildung unter Supervision   

Hollandstraße 10/29, 1020 Wien 

Tel. 0680/10 94 124 

www.psychotherapielintz.at 


