Holen Sie sich jetzt
Unterstltzung, um

lhrem Kind zu he

fen.

Psychotherapie fir Kinder und Jugendliche

Wenn Sie als Mutter oder Vater nicht mehr wissen, wie Sie |hrem
Kind helfen kdnnen, um Ihm wieder ein angstfreles, freudvolles
Leben zu ermdghchen, dann scheuen Sie sich nicht elne
terstitzung in Anspruch zu nebmen. In der Therapie kénnen
Kinder thre Gefuhle, Angste und Sorgen, die sie selbst nicht
artikulieren konnen im Rahmen eines Spiels in symbolhafter
Form zum Ausdruck bringen. Meine Aufgabe Ist es diese
Symbole zu erkennen, zu verstehen und zu entschiiisseln und
gemeinsam mit dem Kind zu  beantworten. Durch diese
Vorgehensweise ist es fir das Kind moglich zu seinen eigenen
inneren Gefuhlen zu gelangen, und Bedrfnisse und Winsche
auszusprechen. Dies ermoglicht es dem Kind elgene Strategien
2u entwickeln um seine inneren Konflikte zu 16sen, Angste und
zukiinfige Herausforderungen altersgema zu bewaltigen,

Leidet ibr Kind unter folgernden Sympiomen?

- Liinger anhaltende Angste im Kindergarten/Schule/Familie etc.
- Lem- und Leistungsschwierigkeiten

- Mobbing

- Bettnassen/Einkoten

- ADMS/ADS

- Aggressivitit

- Psychosomatische Beschwerden etc

Dann rufen Sle mich an oder schreiben  Sie mir elne E-Mall, um
ein Erstgespriich zu vereinbaren. Gemeinsam werden wir einen
Weg finden damit es lhrem Kind, und somit auch hnen bald
wieder besser geht Ich freue mich auf ein personliches
Gesprach mit Ihnen und Ihrem Kind.

Praxis fur Kinder

Tel D676 44 O

www.psychotherapie-drescher.at



