
Gut, dass Sie da sind!

Willkommen in meiner psychotherapeutischen 
Praxis! Ich arbeite person-zentriert – eine psycho-
therapeutische Haltung, die durch vorurteilsfreie 
Akzeptanz, Wertschätzung und Empathie gekenn-
zeichnet ist. Das therapeutische Gespräch steht 
dabei im Mittelpunkt. 

Durch berufliche Tätigkeiten als Hochschullehrender 
(Pädagogische Hochschule), Studierendenberater 
(Universität Graz), Universitätsassistent und 
stellvertretender Institutsleiter (TU Graz), Musiker 
(Studium Kirchenmusik und Orgel, Aufnahme 
in die Ö1-Talentebörse) und Kunstschaffender 
(Mitglied der Sezession Graz), kenne ich die 
Herausforderungen von Lehrenden, Studierenden, 
Kunstschaffenden und Menschen auf der Suche aus 
eigener Erfahrung. 

Meine psychotherapeutische Praxis hat daher 
folgende 4 Schwerpunkte: 

• Psychotherapie für Lehrer*innen und 
Professor*innen (Primarstufe, Sekundarstufe, 
Hochschule und Universität) 

• Psychotherapie für Schüler*innen und 
Studierende 

• Psychotherapie für Menschen aus dem Kunst- 
und Kulturbereich  

• Psychotherapie für Menschen „auf der Suche“

Kontakt

Terminvereinbarungen für ein Erstgespräch sind 
telefonisch, via E-Mail oder über meine Website 
möglich:
 
+43 660 68 19 747
kontakt@praxis-solstreif.at
www.praxis-solstreif.at

Über mich

Hochschullehrender, Künstler, Architekt, Philosoph

Seit 2022 im Psychotherapeutischen Fachspezifi-
kum am Institut für Personzentrierte Studien, Wien
Praktische Erfahrungen im psychiatrischen und 
sozialarbeiterischen Bereich
 

Seit 2022 Studierendenberater für Studierende mit 
psychischen Beeinträchtigungen an der Universität 
Graz
 

Seit 2022 Professor für Kunst und Gestaltung an 
der Pädagogischen Hochschule Steiermark

Dr. Christoph Solstreif-Pirker
Psychotherapeut in Ausbildung unter Supervision
Psychotherapeutische Praxis

Leonhardstraße 89, 8010 Graz
und Online


