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Women’s Sharfﬁg Circle

Gehalten in dem, was dich bewegt. Bestarkt in dem, was in dir brennt.

Gesehen & geschatzt fur die Frau, die du bist.

" J
Ricardo Resende on Unsplash

4 Drei Monate. 6 Sharing Circles.
In einem intimen Kreis von maximal 6 Frauen.

4+ Ubungen, Inputs & Reflexionsimpulse
zu den Themen, die euch am meisten bewegen.

4 Ein Gemeinsames Ziel: Dein gestarktes Selbstvertrauen,
eine gestarkte Verbindung zu dir selbst, zu deinen wahren Bedlrfnissen &
zu dem Lebensweg, der dir zutiefst entspricht.

4 Gruppenstart ab 18 Jahren:
05. November 2025, 19:00

4 Gruppenstart ab 23 Jahren:
21. November 2025, 17:00

4+ weitere Informationen:
www.safespace-vorarlberg.at/angebote/

Im Women's Sharing Circle bist du dazu eingeladen, mit offenen Ohren gehort, mit offenem
Herzen gesehen und in deiner ganzen Einzigartigkeit bestarkt zu werden.

Komm genau so, wie du bist.

Raphaela Bitsche, MA | Psychotherapeutin i.A. unter Supervision | Praxis fur Existenzanalyse & Logotherapie, Beratung

Personlichkeitsentwicklung im Einzel- und Gruppensetting
Bahnhofstralke 4 | A- 6700 Bludenz



