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Sharing Circle
m, was diel bewegt. Erkan j das, was dir entspricht.
Unterstltzt in dem, was i prennt.

4 Drei Monate. 6 Sharing Circles.
In einer vertrauensvollen Runde von
maximal 6 Personen.

4+ Ubungen, Inputs & Reflexionsimpulse
zu den Themen, die euch am meisten bewegen.

4 Raum fur echte Begegnungen, in dem du sowohl individuell als auch
gemeinsam mit der Gruppe wachsen und tiefe Verbindungen erfahren darfst,
die bleiben.

4 Gruppenstart:
18. November 2025, 19:00 | ab 18 Jahren.

4+ weitere Informationen
www.safespace-vorarlberg.at/angebote/

In einer Welt der oberflachlichen Bekanntschaften soll dieser Raum dir ermdglichen, echte
Begegnungen, Tiefe & den Halt einer wertschatzenden Gruppe zu erfahren. Gemeinsam
schaffen wir einen sicheren Rahmen, in dem Vertrauen, Achtsamkeit und ehrliche
Verbindungen wachsen durfen.

Raphaela Bitsche, MA | Psychotherapeutin i.A. unter Supervision | Praxis fur Existenzanalyse & Logotherapie, Beratung
Personlichkeitsentwicklung im Einzel- und Gruppensetting
Bahnhofstralke 4 | A- 6700 Bludenz



