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WOFUR KANN PSYCHOTHERAPIE NUTZLICH SEIN?

sich selbst besser verstehen und akzeptieren kénnen
negative Verhaltensweisen und Einstellungen dndern
Leidensdruck reduzieren

Beziehungen mit weniger Konflikten leben

leichter Entscheidungen im Leben treffen

den eigenen Kompass finden fur ndchste Schritte

Einzeltherapie | Paartherapie | Familientherapie

sowie
Beratung bei berufsbezogenen Themen

www.ring-psychotherapie.at
kontakt@ring-psychotherapie.at
0677 630 771 30
Kierlinger Strafie 19/6
3400 Klosterneuburg
Pappenheimgasse 29/3/1a
| 1200 Wien




