Tellnahmezertifikat

Hiermit wird bestatigt, dass Frau Karina Maria Landlinger
im Zeitraum 8. April 2015 bis 27. Mai 2015 an einem
8 — Wochen MBSR (Mindfulness - Based Stress Reduction)

Kurs nach Jon Kabat-Zinn teilgenommen hat.

........... e o e, Linz am 27.5.2015
Otto Raich

MBSR Lehrer (ausgebildet am IAS Institut fir Achtsamkeit und
Stressbewdltigung, D-Bedburg)
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